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LA PÊCHE SUR LA CHAINE DES LACS 
La pêche sur nos lacs est une activité accessible et avec un peu de chance, vous pourrez déguster votre 
prise! Les informations qui suivent ont été compilées par un pêcheur aguerri, Roger R. 

PÉRIODES DE PÊCHE 2024 

Truite arc-en-ciel 
(ensemencée) 

 

26 avril au 08 septembre 

Limite 10 prises 

Perchaude 

 

26 avril au 30 novembre 

Limite 50 prises 

Brochet 

 

16 mai au 30 novembre 

Limite 6 prises 

Achigan  

 

15 juin au 30 novembre 

Limite 6 prises 

*L’échelle de longueur ici n’est pas respectée. 

Quelques trucs pour augmenter vos chances de capturer une truite arc-en-ciel : 
Elle sera active au printemps après la disette de l’hiver. Sa température préférée est de 12°C (54°F). En 
juillet 22 on la retrouvait à une profondeur entre 15 et 20 pieds. Au début et en fin de journée, vous 
pouvez la retrouver en surface, surtout s’il y a éclosion d’insectes.  
Technique de pêche la plus populaire : cuillère ondulante avec bas de ligne de 16 à 24 pouces avec 
hameçon et ver de terre. Les poissons nageurs et les « jigs » fonctionnent bien aussi. 
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TRUITE GRISE (ou touladi). La pêche à la truite grise est interdite sur la chaine des lacs depuis 2014.  
Pour la reconnaître, elle est de forme plus allongée et sa queue 
est en V plus prononcé.  
Si vous attrapez une truite grise, vous devez la manipuler avec 
beaucoup de soin, et la remettre à l'eau le plus rapidement 
possible, afin de maximiser ses chances de survie.  La tenir à l'horizontal dans l'eau pour qu’elle reprenne 
ses sens. 
 
ENSEMENCEMENT 
Chaque année les riverains font des dons via l’ARCDL. Ces dons permettent d’ensemencer annuellement 
plus de 500 truites arc-en-ciel dans la chaine des lacs. L’ensemencement se fait une fois par an, à 
l’automne. Surveillez les publications de l’ARCDL pour assister à l’ensemencement. 
 
PERMIS DE PÊCHE 
Le permis de pêche est OBLIGATOIRE sur tous les plans d’eau du Québec. Il n’en coute que $24.85, plus 
taxes, pour un permis annuel pour les résidents de moins de 65 ans. Il est aussi possible de se procurer 
un permis temporaire. 
Notez que la pêche blanche (sur la glace) est interdite sur la chaine des lacs. 
Voir le site du gouvernement du Québec pour les Périodes, limites, et exceptions: 
 
https://www.quebec.ca/tourisme-et-loisirs/activites-sportives-et-de-plein-air/peche-sportive 
 
Les jeunes peuvent obtenir leur certificat Pêche en herbe, lequel fait office de permis de pêche valide 
jusqu’à l’âge de 18 ans (à l’adresse internet mentionnée plus pas). 
Pour une foule d’information pertinente, voir aussi la formation en ligne de la Fondation de la faune du 
Québec, qui cible la relève de 6 à 17 ans, à l’adresse suivante 
 
https://fondationdelafaune.qc.ca/peche-en-herbe/formation-en-ligne 
 
FÊTE DE LA PÊCHE et PÊCHE EN HERBE 
Cette année à nouveau l’ARCDL a obtenu une subvention à la fois de la Municipalité d’Orford et du 
programme Pêche en Herbe pour tenir une Fête de la Pêche qui s’adresse aux jeunes.   
Elle se tiendra le samedi 8 juin 2024.  
Une inscription est nécessaire. Surveillez les prochaines communications à ce sujet. 
 
 
BONNE PÊCHE !! 
 

 
 
 
En collaboration avec Roger R. résident de la chaine des lacs 
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